
HAUTEUR PERCHE TRIPLE SAUT MARTEAU POIDS JAVELOT DISQUE
11 h 30 3000m Marche Promo F 11 h 30 Promo F Promo M 11 h 30 Honneur M 11 h 30 Honneur F Promo M 11 h 30

 Honneur F 

12 h 15 5000m Marche
 Honneur M

12 h 30 Promo F 12 h 30
13 h 00 400m haies Honneur M Promo M 13h00
13 h 20 400m haies Honneur F 
13 h 35 400m Honneur M Honneur F 13h30 Promo M Honneur M 13h30
 13 h 50 400m Promo M 
14 h 00 400m Honneur F Honneur F 14 h 00 Honneur M 
14 h 15 400m Promo F 14 h 15
14 h 25 800m Honneur M 14 h 30 Promo F
14 h 40 800m Honneur F 
14 h 55 200m Honneur M 
15 h 10 200m Honneur F 
15 h 30 1500m Promo M Honneur F 15 h 30
15 h 40 1500m Honneur M Honneur M 15 h 45 Honneur F 
15 h 55 1500m Promo F 
16 h 10 1500m Honneur F 16 h 00 Honneur M 16 h 00 Honneur M 16 h 00 Honneur M
16 h 30 110m Haies Honneur M 
16 h 50 100m Haies Honneur F 
17 h 05 100m Promo M 
17 h 15 100m Honneur M 
17 h 30 100m Honneur F 
17 h 45 100m Promo F 17 h 45 Honneur F 17 h 45 Honneur F 
18 h 00 3000m Steeple Honneur M
18 h 20 3000m Honneur M 
18 h 40 3000m Honneur F 
19 h 00 4x100 Promo M 
19 h 00 4x100 Promo F
19 h 10 4x100 Honneur M 
19 h 20 4x100 Honneur F
19 h 35 4x400 Honneur M 
19 h 55 4x400 Honneur F

LONGUEUR

Honneur M

Honneur F 

 Interclubs Promotion et Honneur
Dimanche 20 Mai 2018 - 83440 FAYENCE

 Stade de Tourrettes

Horaire Marche courses Sauts Lancers

10 h 00 20 000 m marche Longueur Master feminin Poids Master masculin
10 000 m Marche

Heure

10 h 15 100 m Masters
10 h 30 100 m CJES masculin
10 h 45 100 m  CJES Féminin Longueur Master masculin Poids Master féminin

11 h 15 200 m Masters Hauteur Master féminin Javelot Master masculin
11 h 30 200 m CJES masculin
11 h 45 200 m  CJES Féminin

13 h 5000 marche CJES Masculin féminin Hauteur Master Masculin Javelot Master féminin

13 h 15 400 m Masters

EPF ATHLETISME 

CLUB ORGANISATEUR :   

     Alain : 06-34-31-66-79          Guy : 06-72-87-12-80

   Courriel : contact@epfathle.fr

Championnat PACA de Marche Athlétique + Meeting Masters

     Mas de Tassy – 1849 RD19    83440 TOURRETTES

Pause 12 h / 13 h

+ Epreuves ouvertes
Dimanche 02 avril 2017 - Stade de Tourrettes (83440)


