ACS . Athiétic Club Salonais
S

Rue Capitaine Guibert - 13300 Salon-de-Provence - Tél./Fax 04 90 56 93 45
Courriel : ac.salon@orange.fr - Site internet : www.acsalon.com

Meeting ACS « Sébastien FOTIA »
Samedi 4 mai 2019

STADE HONNEUR - 13300 SALON de Provence

REGLEMENT : Sous le couvert de la Ligue d’Athlétisme PACA, ces compétitions seront ouvertes aux licenciés FFA
a partir de cadets (la demande de participation de Minimes sera exceptionnelle et un mail est a envoyer a I’organisateur
sur : ac.salon@orange.fr) Les Horaires peuvent étre adaptés en fonction du nombre de participants.

Un challenge « Spécial Perche » sera mis en place, LE ou LA perchiste qui réalisera la meilleure performance a la
table hongroise se verra décerner le titre de vainqueur du Challenge Sébastien FOTIA 2019. Ce titre sera remis en jeu
chaque année lors de ce méme meeting.

JURYS : L’organisateur se chargera de composer le jury de la compétition. Toutefois si vous désirez y
participer merci de vous signaler a ’adresse suivante : ac.salon@orange.fr

ENGAGEMENTS : Merci d’inscrire les athletes et jurys de votre club sur Internet jusqu’a 3 jours avant la
date de la compétition a adresse suivante : www.ligueathletismepaca.athle.fr. 11 est obligatoire de noter la
performance d’engagement ! Une inscription le jour méme sera facturée 10.00 € par Personne / Epreuve !

COURSES | Horaires |
MARCHE F & H 1000m Benjamins et 2000 m Minimes 15h00
MARCHE 3000 m Femmes et 5000 m Hommes 15h30
100 m F puis H 15h45
100 m Haies Femmes puis 110 m Haies Hommes 16h15
FINALES : 100 m Femmes puis 100 m Hommes 17h00
FINALES : 100 m haies Femmes puis110 m Haies Hommes 17h30
400 m Femmes Puis Hommes 18h15
800 m Femmes puis Hommes 18h50
1500 m Femmes puis Hommes 19h30
3000 m STEEPLE 20h00
4x100 m Femmes puis Hommes 20h30
CONCOURS | Horaires
PERCHE Femmes & Hommes « Inférieur » a 3.80m (B) 15h30
*MARTEAU Femmes & Hommes « Inférieur » a 45 m (B) 17h00
PERCHE Femmes & Hommes « Supérieur » a 3.80m (A) 17h00
LONGUEUR Femmes & Hommes 18h00
DISQUE Femmes & Hommes « Inférieur » a 40m (B) 18h30
DISQUE Femmes & Hommes « Supérieur » a 40m (A) 18h30
TRIPLE SAUT Femmes & Hommes 20h00
*MARTEAU Femmes & Hommes “Supérieur” a 45 m (A) 20h00
POIDS Femmes & Hommes 20h00

*Pour des raisons de sécurité, les concours « MARTEAU » risquent d’étre annulés dans le cas, ou la vitesse du vent serait annoncée par les services météorologiques, supérieure a 50 km !
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