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Vous souhaitez vous qualifier au championnat de France de Trail?...
? Deux compétitions dans la Ligue peuvent encore vous le permettre
.../.... Cliquer pour la suite

Vous souhaitez participer au championnat régional de 10km?...

? Le 26 novembre 2023 a Arles (13)
...J.... Cliquer pour la suite

Vous souhaitez vous investir dans le running et faire partie du jury?...

? Vous étes organisateur d’une épreuve a label ? ...
.../ .... Cliquer pour la suite




Vous souhaitez participer au championnat de France de Trail (Buis les Baronnies) le 7/04/24

Les qualifications se font sur des trails a labels. Liste des trails a label
La période de qualification s’étend du 20 Janvier 2023 au 24 Mars 2024. Impératif: étre licencié compétition a minima la
veille de la qualification.

Encore deux compétitions en Ligue Région Sud, pour se qualifier
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TRAILDROME

en Baronnies il
Roquefort Trail: Trail des Monts du Vaucluse

Roquefort La Bedoule Saumane de Vaucluse
le 4 novembre 2023 le 5 novembre 2023.

21,100 km / 1296 m D+
Kﬂf’km et 300m de D+ / K 34400 m / 2010 m D+ /

Et pour tout savoir sur les modalités de qualification... c’est |3

PTyE— Et pour plus de lecture... c’est |a «R . :
evenir au sommaire



https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=calendrier&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=&frmtype4=TrailLabel&frmdate_j1=1&frmdate_m1=9&frmdate_a1=2023&frmdate_j2=28&frmdate_m2=2&frmdate_a2=2024
https://www.kms.fr/v5/public/courses/5056
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=6271
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=6697

Le championnat Régional de 10km de la Ligue Région Sud... Réservez la date!
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Dimanche 26 Nov. 2023

Parcours qualificatifs pour les championnats de France
Infos et inscriptions : http://www.endurancechrono.com
Infos et inscription Championnat régional : http://ligueathletismepaca.athle.fr/

Ay Bzt G0 | Ule >
e (. = R i
o Swiian g

: SUD e
“%)J) CréditsMutuel 1@

Le championnat régional de 10km aura lieu le 26 novembre 2023 a Arles (13)
Il se déroulera sur la compétition : 10km de la Raphéloise

L'inscription des participants (licenciés FFA Compétition) sera prise en charge
par La Ligue Région Sud.

Pour participer au championnat,
les coureurs devront étre inscrits par leur club sur le site de la Ligue
La plateforme d’inscription sera ouverte prochainement
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Vous souhaitez vous investir et entrer dans la composition du jury des épreuves de running
labellisées?

Si vous souhaitez devenir Juge Compétition Running ( JURU ) et pouvoir starter, chronométrer, étre juge aux
arrivées sur une épreuve de running

Si vous étes organisateur d’'une compétition a label et pour vous aider a remplir votre feuille de jury, il y a sans
doute dans votre club des licenciés intéressés par cette formation

La formation théorique et une évaluation pratique vous permettront de devenir actif
Une formation en présentiel sera organisée courant Janvier 2024.
Pour vous inscrire ou pour tout renseignement : cr.running@athle-regionsud.fr
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